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*készült a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírások szerint, egységes formaterv alapján 

2024/2025-ös tanév ÉTLAP* június hóra 
 

23. hét 

Június 02. Hétfő 
Alföldi gulyásleves, Tk. kenyér 

Piskóta kocka, Erdei gyümölcsös öntet 

Június 03. Kedd 
Zöldséges csontleves 

Zöldborsófőzelék, Harcsafasírt, Tk. kenyér 

Június 04. Szerda 
100%-os gyümölcslé 

Rántott borda, Vajas burgonyapüré, Felezett barackbefőtt 

Június 05. Csütörtök 
Magyaros gombaleves 

Vadas pulykatokány, Rövidcső tészta 

Június 06. Péntek 
Négysajt krémleves, Levesgyöngy 

Burgonyás kocka, Túró rudi 

24. hét 
Június 09. Hétfő Pünkösd 

Június 10. Kedd 
Reszelt tészta leves 

Paradicsomos káposztafőzelék, Fokhagymás sertéssült, Tk. kenyér 

Június 11. Szerda 
Trópusi gyümölcsleves 

Májas csirkeragu, Kusz-kusz 

Június 12. Csütörtök 
Francia hagymaleves, Cruton 

Rakott burgonya gazdagon, Káposzta saláta 

Június 13. Péntek 
Zöldséges fejtett bableves 

Spenótos penne füstölt sajttal, Gyümölcs 

25. hét 

Június 16. Hétfő 
Lebbencsleves 

Zöldbabfőzelék, Fokhagymás sertéscsíkok, Tk. kenyér, Gyümölcs 

Június 17. Kedd 
100%-os gyümölcslé 

Rántott harcsafilé, Karottás jázminrizs, Zöldfűszeres tartármártás 

Június 18. Szerda 
Paradicsomleves 

Paprikás burgonya, Kovászos uborka 

Június 19. Csütörtök 
Daragaluskaleves 

Mexikói pulykaragu, Bulgur 

Június 20. Péntek 
Zöldséges kelkáposztaleves 

Túrós tészta tejfölös öntettel, Gyümölcs 

26. hét 
Június 24. Hétfő 

NYÁRI SZÜNET 
Június 25. Kedd 
Június 26. Szerda 
Június 27. Csütörtök 
Június 28. Péntek 

*idény gyümölcs váltva (cseresznye, eper, alma, stb.) 
 

Az étlap változtatás jogát az ÉSZ GSZ fenntartja magának!! 
 
Budapest, 2025. február 06. 
      
     jóváhagyta:  Simonné dr. Németh Katalin 
                    GSZ igazgató 


