2. hét

Fiistolt husos lencseleves

Januar S. L Darasmetélt barackizzel, Gyiimélcs

Fahéjas szilvaleves

LNV LLGR L] Mexikoi csirkeragu, Bulgur

Paradicsomleves

QELUEF Ezerds Vasi borda, Petrezselymes burgonya, Parolt kaposzta (fél adag)

Reszelt tésztaleves

ENUELRS S Tokfézelek, Pulykaporkolt, Tk. kenyér

100%-o0s gyiimolcslé

QELUEL LSS Rantott sajt, Parolt jazminrizs, Zoldfiiszeres tartarmartas, Gylimolcs

Z35ldséges karfiolleves
Paprikas burgonya, Csemege uborka, Tk. kenyér

3. hét

Januar 10 Szombat

Palocleves, Tk. kenyér

el | e Piskota kocka, Csokolddé éntet, Gyiiméles

Stit6tok krémleves piritott tokmaggal

JETIUET?1IS, Kedd Bubos csirkemell, Vajas tortburgonya, Vitamin salata

Z6ldséges gombaleves

LRy [, paa Harcsapaprikas, Szarvacska tészta

Csontleves cérnametélt

il ol Rakott brokkoli (kdlessel), Taré Rudi

Csurgatott tojasleves
Sargaborso f6zelék, Vega zoldséggolyo, Tk. kenyér, Gylimdlcs

4. hét

Januar 16. Péntek

Z06ldséges burgonyaleves

Az L L5ED Paradicsomos kaposztafézelék, Siilt virsli, Tk. kenyér

Majgaluskaleves

QELUEL23LS LLGR L] Temesvari pulykatokany, Bulgur, Gyiimolcs

100%-o0s gyiimolcslé

QELUELF2AG Ezerds Sokmagvas rantott csirkemell, Kukoricas rizs, Csemege uborka

Zoldborsodleves

a2, S Sertés vagdalt, Siit6tokods burgonyapiiré, Vitamin salata

Magyaros karalabéleves
Sajtos makaroni tejfolos ontettel, Gylimdlcs

5. hét

Januar 23. Péntek

Kolbaszos lencseleves, Tk. kenyér
Tejbedara kaka6 szorattal

Januar 26. Hétfo

Csontleves eperlevéllel

JETIUET? 25 Kedd Csirkemell csikok joasszony modra, Bulgur

Hamis korhelyleves

JETIUET? 215 ez Parajos halas penne, Reszelt sajt, Gylimolcs

Narancsos korteleves

T 2 ST fnyenc csirkecomb, Kukoricas rizs, Csalamadé

Magyaros karfiolleves

JETIUETPell) Péntek Soskamartas, Fott tojas, Fott burgonya




